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Le prélevement s'effectue le matin au lever, ou
aprés 2 heures de rétention urinaire au

Fraises

Matériel nécessaire:

Pot stérile fourni par le laboratoire ou par votre médecin. Ne

pas utiliser de récipients domestiques, méme propres.

minimum.
: . D = Chez la femme: nettoyer la vulve
Se laver soigneusement les mains Faire une toilette urogénitale et le méat urinaire,
avec du savon. Ire u I u g, _I * Chez 'hnomme: nettoyer le gland
| avec des compresses stériles et

. et le meat urinaire.
de I'eau du robinet, sans savon.

e e Chez la femme: maintenir les

lévres écartées durant le
prélévement.
® Chez I'homme: maintenir le

gland dégagé durant le o : 10
prelevement. . l
Refermer soigneusement le pot.

Uriner directement dans le pot stérile (attention de ne pas Insccglre v_otre nomt, Iprgn;)n;, date
toucher l'intérieur du pot avec les doigts) € haissance et 1a date du
préléevement.
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Apporter le prélévement au plus vite
au laboratoire.
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